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1. MANAGEMENT PERTANDINGAN 
  
 Technical Delegate   :  Subhan Prasandra, SH. 

 
2. KETENTUAN UMUM PERTANDINGAN 
 

2.1 Tempat dan Waktu 
Venue : Tangerang Convention Center (TCC), Kota Tangerang 
Waktu :  Senin - Kamis 
Tanggal : 10 – 13 Juni 2024      
Pukul : 10.00 WIB – Selesai 

 
2.2 Kelas yang dipertandingkan, 

Pertandingan Judo pada POPDA XI 2024 akan 
mempertandingkan 8 kelas Perorangan dan 1 Kelas beregu Mix, 
yaitu 4 kelas perorangan putra dan 4 kelas perorangan putri 
serta 1 kelas beregu campuran yang kuota atletnya diambil dari 
kelas perorangan Putra dan Putri. 

 
No Putra Putri 
1 45 – 50 kg 52 – 57 kg 
2 50 – 55 kg 45 – 63 kg 
3 55 – 60 kg 48 – 70 kg 
4 60 – 66 kg + 70 kg 
5 Beregu Mix 

Putra : 55  kg, 60 kg, 66 kg 
Putri  : 63 kg, 70 kg, +70 kg 

2.3 Kuota Atlet 
Masing masing Pengprov dapat mengirimkan atletnya terdiri 
dari empat (4) atlet putra dan empat (4) atlet putri, dengan 
ketentuan satu (1) kelas diikuti oleh satu (1) orang atlet. 

 
   2.4    Pendaftaran dan Keabsahan 
                         Dilaksanakan oleh Panitia Pelaksana POPDA XI Banten Tahun 2024. 
 

2.5 Technical Meeting dan Undian  
 
  Tanggal :  9 Juni 2024 

                           Pukul :  15.00 WIB 
                           Tempat :  Tangerang Convention Center (TCC) 
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2.5 Jadwal Pertandingan  
 

Tanggal *Waktu Kegiatan Tempat 
8 Juni 2024  Kedatangan 

Peserta 
 

9 Juni 2024 14.00- 
15.00 
15.00- 
16.00 
 
17.00- 
18.00 
 
18.30 

Team Manager 
meeting dan  
Undian  
Referee/technical 
Meeting 
Percobaan 
Timbang Berat 
badan  
Timbang Badan 
Resmi 
Kelas Putra:  
-50kg,  
-55 kg 
 
Kelas Putri:  
-57 kg 

 
 
 
 
 
Tangerang 
Convention Center 
(TCC) 
Tangerang 
Convention Center 
(TCC) 

10 Juni 2024 10.00 Timbang Acak 
(Random Weight 
in) 
Kelas Putra:  
-50 kg 
-55 kg 
 
Kelas Putri  
-57 kg 

Tangerang 
Convention Center 
(TCC) 

 11.00- 
15.00- 
 
 
 
 
 
 
 
15.00-
16.00 
16.00-
selesai 

Pertandingan 
Penyisihan Kelas 
Putra: 
-50 kg 
-55 kg 
 
Kelas Putri 
-57 
 
ISHOMA 
 
Lanjutan Babak 
Penyisihan dan 
Semi Final, Final 
dan UPP 
 
Percobaan 
Timbang Berat 

Tangerang 
Convention Center 
(TCC) 
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Badan Timbang 
Resmi Kelas 
putra 
-60 kg 
 
Kelas putri 
-63 kg 
-70 kg 

11 Juni 2024 10.00 Timbang Acak 
(Random Weight 
in) 
Kelas Putra: 
-60 kg 
 
Kelas Putri 
-63 kg 
-70 kg 

Tangerang 
Convention Center 
(TCC) 

 11.00- 
15.00 
 
 
 
 
 
 
15.00-
16.00 
16.00-
selesai 

Pertandingan 
Penyisihan Kelas 
Putra: 
-60 kg 
Kelas Putri 
-63 kg 
-70 kg 
 
ISHOMA 
 
Lanjutan Babak 
Penyisihan dan 
Semi Final, Final 
dan UPP 
 
Percobaan 
Timbang Berat 
Badan Timbang 
Resmi Kelas 
putra 
-66 kg 
 
Kelas putri 
+70 kg 

Tangerang 
Convention Center 
(TCC) 

12 Juni 2024 10.00 Timbang Acak 
(Random Weight 
in) 
Kelas Putra: 
-66 kg 
 
Kelas Putri 
+70 kg 

Tangerang 
Convention Center 
(TCC) 



 

TECHNICAL HANDBOOK POPDA XI BANTEN 2024 - CABANG OLAHRAGA 
JUDO 

 

 

 11.00- 
15.00 
 
 
 
 
 
15.00-
16.00 
16.00-
selesai 

Pertandingan 
Penyisihan Kelas 
Putra: 
-66 kg 
Kelas Putri 
+70 kg 
 
ISHOMA 
 
Lanjutan Babak 
Penyisihan dan 
Semi Final, Final 
dan UPP 

 

13 Juni 2024 11.00- 
15.00 
 
 
15.00-
16.00 
16.00-
selesai 

Pertandingan 
Penyisihan 
Beregu Mix 
 
ISHOMA 
 
Lanjutan Babak 
Penyisihan dan 
Semi Final, Final 
dan UPP 
 
Upacara 
Penutupan 

Tangerang 
Convention Center 
(TCC) 

 
* Jadwal dapat menyesuaikan dengan jumlah nomor pertandingan yang dillaksanakan setiap 
harinya. 

 
2.6 Perwasitan 

2.6.1 Wasit yang memimpin Kejuaraan ini adalah Wasit yang 
ditunjuk oleh PB PJSI. 

2.6.2 Peraturan Pertandingan mengacu kepada peraturan 
pertandingan IJF International Judo Federation . 

 
2.7 Sistem Pertandingan 

Sistem pertandingan pada POPDA XI Tahun 2024 ini 
menggunakan Sistem Quarter Final Repechage. Dengan 
menyesuaikan dari peserta di tiap kelas tetap menggunakan 
peraturan dari IJF Sports and Organization Rules 

 
2.8 Waktu Pertandingan 

Waktu pertandingan perorangan 4 (empat) menit untuk putra 
dan 4 (empat) menit untuk putri atau Ippon dan Golden score 
system jika pertandingan berlangsung seri. 
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2.9 Pakaian Pertandingan Judo / Judogi 
2.9.1 Setiap peserta yang bertanding wajib menggunakan Judogi 

berwarna putih dan biru. Judogi yang diperbolehkan 
dipakai oleh pejudo yang bertanding adalah judogi dalam 
keadaan bersih dan yang memiliki kriteria yang telah 
disahkan oleh IJF. 

2.9.2 Pengecekan Judogi akan dilakukan menggunakan 
Sokuteiki di Control Area sebelum atlet memasuki arena 
pertandingan. 

2.9.3 Seluruh peserta cabang olahraga Judo pada POPDA XI 
Banten dianggap telah mengetahui dan mengerti peraturan 
tersebut. 

 
2.10 Perubahan Kelas 

Dalam POPDA XI Tahun 2024 di Kota Tangerang tidak ada 
perubahan nama dan perubahan kelas setelah entry by name atau 
pada saat undian / Drawing. 

 
2.11 Protes 

2.11.1 Keputusan wasit atas hasil pertandingan adalah mutlak 
dan tidak dapat diganggu gugat. 

2.11.2 Tidak ada protes selama pertandingan berlangsung. Jika 
ingin protes silahkan membuat surat protes dan 
diserahkan kepada ketua panitia yang nantinya akan 
dibahas setelah pertandingan selesai. 

 
2.12 Undian dan Technical Meeting 

2.12.1 Undian dan technical meeting dilaksanakan pada hari        
Minggu, tanggal 9 Juni 2024 Jam 16.00 s/d selesai di 
Tangerang Convention Center (TCC). 

2.12.2 Setiap kontingen diwajibkan mengirimkan delegasinya 
hanya 1 manager dan 1 pelatih untuk mengikuti undian 
dan technical meeting. 

2.12.3 Setiap delegasi yang mengikuti dan menghadiri undian 
dan technical meeting diwajibkan memakai pakaian 
Rapih/seragam kontingen (tidak boleh menggunakan 
kaos oblong , celana pendek dan sandal). 

 
2.13 Timbang Berat Badan. 

2.15.1 Atlet yang ditimbang diwajibkan membawa ID Card 
resmi dari Panitia Pelaksana POPDA XI 2024 dan wajib 
memperlihatkan Kartu identitas resmi apabila 
dibutuhkan. 

2.15.2 Timbang berat badan resmi dilaksanakan sehari sebelum 
pertandingan terjadwal, dimulai pukul 18.30 WIB 

2.15.3 Atlet diperbolehkan melakukan Timbang Badan 
percobaan Yang dilaksanakan sehari sebelum 
pertandingan pukul 17.00 WIB 

2.15.4 Tidak ada toleransi timbang badan untuk peserta jika 
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kelebihan berat badan/overweight maka akan 
didiskualifikasi . 

2.15.5 Pada saat timbang resmi setelah satu kali naik alat 
timbang sudah dianggap sah oleh panitia. 

2.15.6 Bagi atlet yang sudah main di kelas perorangan dan main 
di kelas beregu, tidak ada timbang berat badan ulang. 
Terkecuali atlet tersebut bermain di kelas yang berbeda 
dari kelas yang di ikuti di kelas perorangan. Maka atlet 
tersebut wajib melakukan timbang berat badan ulang. 
Penimbangan dilakukan 1 (satu) jam sebelum 
pertandingan dimulai. 

2.16 Timbang Berat Badan Acak/ Random Weight in. 
2.16.1 Setiap hari satu jam sebelum pertandingan dimulai akan 

dilaksanakan timbang berat badan acak/ Random. 
2.16.2 Setiap kategori dan kelas akan diundi serta diikuti oleh 4 

orang atlet tiap kelasnya. 
2.16.3 Batas maksimal toleransi over weight nya adalah 5% dari 

batas maksimal kelas/ berat yang diikuti. 
 

2.17 Kode Etik Pelatih/ Official 
2.17.1 Kode etik perilaku pelatih/ official akan diamati dengan ketat, 

termasuk pakaian yang digunakan saat mendampingi atletnya 
disamping Tatami. 

2.17.2 Pelatih tidak diperbolehkan memberikan instruksi kepada pemain 
pada saat mereka bertanding, hanya selama waktu jeda (setelah 
matte), pelatih diizinkan untuk memberikan instruksi kepada 
atlet setelah jeda selesai, dan pertarungan terus (Hajime), pelatih 
harus diam lagi. Jika pelatih tidak mengikuti aturan ini, mereka 
dapat diusir dari area kompetisi. Jika pelatih berlanjut dengan 
perilaku ini dari luar area kompetisi, mereka bisa dikenakan 
sanksi. Pelatih saat mendampingi atlit yang bertanding wajib 
berpakaian rapi/training seragam kontingen. Dilarang 
menggunakan topi, celana pendek 

  
 2.18  Upacara Penghormatan Pemenang 

Pengalungan dan penyerahan medali dan sertfikat/piagam pemenang 
dilakukan di tempat pertandingan setelah partai final selesai 
dilaksanakan. 

 
2.19 Penutup 

Hal-hal yang belum diatur dalam Technical Hand Book (THB) Cabang 
Olahraga Judo, POPDA XI BANTEN tahun 2024 ini akan dibahas pada saat 
technical meeting dan diatur sendiri sesuai dengan ketentuan yang 
berlaku dan disepakati oleh seluruh Team manager/perwakilan 
kontingen. 


